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Вітаємо! 
Купуючи цей масажер, ви продемонстрували уважність до здоров'я.

Щоб ви могли довго користуватися перевагами цього пристрою, ми просимо вас 

уважно прочитати та дотримуватися інструкцій з безпеки.

Сподіваємось, вам сподобається ваш особистий FootInn II.
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Інструкції з техніки безпеки
• Дітям заборонено гратися з пристроєм.

• Чищення та обслуговування не повинні виконуватися дітьми без
нагляду.Перш ніж використовувати цей масажер, будь ласка, уважно 

прочитайте наступні інструкції, щоб забезпечити належну 
роботу та оптимальну ефективність. Зберігайте цю 
інструкцію з експлуатації!

• Людям, чутливим до тепла, слід бути обережними під час використання
пристрою.

• Пристрій можна використовувати лише з аксесуарами, що входять у комплект поставки.
• Цей масажер відповідає визнаним принципам технології та діючим

нормам безпеки.

• Цей пристрій не вимагає обслуговування. Будь-який ремонт, який може
знадобитися, може виконувати лише авторизований спеціаліст. Неправильне
використання та несанкціонований ремонт заборонені з міркувань безпеки та
призведуть до втрати гарантії.

Обсяг поставки

• Масажер для ніг FootInn II
• Ніколи не торкайтеся вилки мокрими руками.

• Адаптер живлення 1
• Уникайте контакту пристрою з водою, високою температурою та

прямими сонячними променями. • Автомобільний адаптер 12В
2

• бездротове дистанційне керування
• Якщо пристрій не використовується протягом тривалого часу, вийміть шнур живлення з 

розетки, щоб уникнути короткого замикання.

3

• Не використовуйте пошкоджені вилки, шнури або незакріплені розетки. Якщо
вилки або шнури пошкоджені, їх має замінити виробник, представник сервісної
служби або кваліфікований персонал. Якщо виникла несправність, будь ласка,
негайно відключіть джерело живлення. Неналежне або неналежне
використання виключає відповідальність за збитки.

1Панель управління 2порожнину стопи 3Подача тканини

• Щоб уникнути надмірної стимуляції м'язів і нервів, не слід
перевищувати рекомендований час масажу 30 хвилин. Технічні дані

Маса:
вага:
Напруга:

37,5х35х17,5см
2,9 кг
Вхід: 100-240 В змінного струму, 50/60 Гц, 800 мА Вихід: 

12 В постійного струму, 2000 мА

24 Вт
15 хвилин

• Ніколи не використовуйте загострені або гострі предмети.

• Слід уникати будь-якого масажу, включно з масажем рук, якщо ви
вагітні та/або у вас є одна чи декілька з наступних скарг, пов’язаних з
масажем: нещодавні травми, тромботичні захворювання, запалення та
набряки всіх видів та рак. При лікуванні недуг і хвороб перед масажем
рекомендується проконсультуватися з лікарем.

Номінальна потужність:

Тривалість:

Сертифікати:

• Не використовуйте пристрій під час водіння.

• Якщо ви залежите від допоміжних електроприладів, таких як кардіостимулятори,
перед масажем обов’язково зверніться за медичною допомогою.

Введення в експлуатацію

• Цим пристроєм можуть користуватися діти віком від 8 років і люди з
обмеженими фізичними, розумовими або сенсорними здібностями або
з недоліком спеціальних знань за умови, що вони пройшли інструктаж
щодо безпечного використання пристрою під наглядом або під
керівництвом і розуміють небезпеки.

Перед введенням в експлуатацію перевірте, чи відповідає напруга в мережі напрузі, 
зазначеній на вилці. Якщо ви ще цього не зробили, підключіть шнур живлення до масажера, 
а потім вставте вилку в розетку.

За допомогою автомобільного адаптера ви також можете використовувати FootInn II під час подорожі (не за 
кермом!). Просто підключіть автомобільний адаптер до прикурювача.
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Панель управління світлодіодний дисплей

ПОВІТРЯНИЙ МАСАЖ
РЕЖИМ

Коли ця функція активована, світлодіоди на пристрої світяться жовтим 
кольором.

Масаж ніг

 РЕЖИМ МАСАЖУ
Коли ця функція активована, світлодіоди на пристрої світяться зеленим 
кольором.

ПОВІТРЯНИЙ РЕЖИМ Коли ця функція активована, світлодіоди на пристрої світяться червоним кольором.

ПОВІТРЯ Особливості
ТИСК ПОВІТРЯ

Подушки безпеки, які піднімаються та опускаються, викликають накачування, яке 
створює природні м’язові рефлекси. Особливо корисно в області литок і стоп.

ТЕПЛО
Глибокий і зігріваючий ефект, який дозволяє ідеально розслабитися. Завдяки 
своєму глибокому впливу ця функція особливо корисна для м’язової напруги.кнопка функція

ВКЛ | ВИМКНЕНО Натисніть кнопку ON/OFF, щоб увімкнути пристрій. Прилад запускається в 
режимі AIR & MASSAGE MODE на низькому рівні інтенсивності

ЗОНИ ВІДБИТТЯ
Рефлексотерапія стоп відновлює м'язи стопи і надає гармонізуючу дію практично 
на всі органи тіла.

РЕЖИМИ Одноразове натискання кнопки РЕЖИМ активує РЕЖИМ МАСАЖУ.

Натисніть кнопку вдруге, щоб увійти в AIR MODE.

ІНТЕНСИВНІСТЬ Натиснувши кнопку INTENSITY на пульті дистанційного керування, можна 
вибрати один із 2 рівнів інтенсивності.

РОЛИКОВИЙ МАСАЖ

Масаж ніг може мати стимулюючу дію на нервові закінчення та уражені органи в 
організмі. М'язи розслабляються, фізичне самопочуття підвищується.

ТЕПЛО При натисканні кнопки HEAT на пристрої та на пульті дистанційного 
керування активується теплотерапія підошви стопи.

Вибір цієї функції недоступний у режимі AIR MODE. МАСАЖ П'ЯТКИ
Зона п’яти в FootInn II оснащена спеціальними акупрессурними п’ятковими подушками та 
роликами для п’яти для особливо заспокійливого масажу ніг.ПОТУЖНІСТЬ Масаж можна припинити в будь-який момент, натиснувши кнопку 

POWER на пульті.

ПОВІТРЯ Натиснувши кнопку AIR на пристрої, можна вибрати один із 2 рівнів 
інтенсивності.

Автоматичний масаж триває 15 хвилин. Через цей час масажер автоматично 
вимкнеться, щоб запобігти перегріву. Від’єднуйте шнур живлення від електричної 
розетки після кожного використання.
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Рефлекторні зони стопи

Рефлексотерапія стоп має перевагу перед масажем всього тіла, оскільки на стопі 
розташовано близько 72 000 нервових закінчень від різних органів. Цілеспрямований масаж 
може позитивно вплинути на організм і підвищити особисте самопочуття. голова | мозок

зуби | лобова пазуха

Око
вухо
Трапецієподібний м'яз

Пахви

легені | Груди

серце

рука
плече

печінка

селезінка

лікоть

нирка

тазостегновий суглоб

спускатися. товста кишка

Тонка кишка

Сідничний нерв

коліно

Гіпофіз

горло

ніс
шия

Шийні хребці

Щитовидна | бронхи

Ретельний масаж рефлекторних зон стоп може, серед іншого, стимулювати метаболізм і 
кровообіг, стимулювати травлення і підтримувати процес самовідновлення організму.

Чим більше ми дбаємо про життєздатність наших ніг, тим краще почуваємося наше тіло: стопи слід 
розуміти як мікросистему, в якій можна відобразити весь організм і про нього можна індивідуально 
піклуватися.

стравохід

сонячне сплетіння

діафрагма

живіт

надниркові залози

підшлункової залози

дванадцятипала кишка

поперековий хребець

сечовід

сечовий міхур

прямої кишки

крижі

поперек | сідниці

голова | мозок 

зуби | лобова пазуха

Око
вухо

Трапецієподібний м'яз

Пахви

легені | Груди

рука
плече

печінка

Жовчний міхур

нирка

лікоть

тазостегновий суглоб

підніматися. товста кишка

Тонка кишка

апендикс

Сідничний нерв

коліно

Гіпофіз

горло

ніс
шия
Шийні хребці

Щитовидна | бронхи

стравохід

сонячне сплетіння

діафрагма

живіт

надниркові залози

підшлункової залози

дванадцятипала кишка

поперековий хребець

сечовід

сечовий міхур

крижі

поперек | сідниці

> Нехтування ногами може вплинути на весь організм.

> Неправильна постава тіла може викликати напругу м'язів. Це, у свою 
чергу, може мати шкідливий вплив на хребет і нервові шляхи та 
призвести до подальших фізичних проблем.

> Проблеми зі сном і холодні ноги зазвичай є результатом проблем з 
кровообігом.

> Набряклість ніг, м’язові судоми та застійні явища можуть бути спричинені 
надмірним сидінням і відсутністю фізичних вправ.

> Забезпечте ноги достатньою кількістю енергії, щоб вени, розташовані в 
м’язах, могли транспортувати кров по всьому тілу.
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Усунення несправностей Декларація ЄС про відповідність
ПОРУШЕННЯ ВИПРАВИТИ Відповідає європейським директивам EMC 2014/30/EU, LVD 2014/35/EU.

Прилад підключений до 
електромережі, не працює ні 
прилад, ні пульт.

1) Перевірте підключення до 
адаптера.

2) Якщо використовувати пристрій 
занадто довго, він може перегрітися. 
Тому вимкніть і дайте охолонути 30-50 
хвилин.

Положення про гарантію
Дилер надає передбачений законодавством гарантійний термін на продукт, описаний на 
звороті. Гарантія діє з дати покупки. Дата покупки повинна бути підтверджена товарним 
чеком. Дилер безкоштовно відремонтує або замінить продукти, зареєстровані в Німеччині, у 
яких були виявлені помилки. Це не впливає на зношувані деталі, наприклад тканинні чохли. 
Передумовою для цього є те, що несправний пристрій буде надіслано з доказом покупки до 
закінчення гарантійного терміну.Зберігання | Догляд
Гарантійні вимоги не застосовуються, якщо виявлено несправність, наприклад, через 
зовнішні впливи або в результаті ремонту чи змін, які не були виконані виробником чи 
авторизованим дилером. Гарантія дилера обмежується ремонтом або заміною виробу. У 
рамках цієї гарантії виробник або продавець не бере на себе подальшої відповідальності та 
не несе відповідальності за пошкодження, спричинені недотриманням інструкцій з 
експлуатації та/або неправильним використанням виробу.

Завдяки регулярному догляду ви можете збільшити термін служби вашого масажера і в той 
же час забезпечити безпечну роботу в будь-який час.

1. Рекомендоване зберігання: Сухе, без пилу.

2. Тримайте рідини або відкритий вогонь подалі від пристрою.

3. Очистіть пристрій сухою м’якою тканиною.

4. Відключайте пристрій від мережі, коли він не використовується.

Якщо під час перевірки продукту виробником виявляється, що вимога щодо гарантії 
стосується дефекту, який не покривається гарантією, або що гарантійний термін закінчився, 
витрати на перевірку та ремонт повинні бути понесені замовником.

Юридична інформація: увесь вміст не є лікувальною заявою. Діагностика та лікування 
захворювань та інших фізичних розладів вимагає лікування лікарів, альтернативних 
практиків або терапевтів. Інформація носить суто інформаційний характер і не повинна 
використовуватися як заміна лікування. Кожен користувач зобов'язаний шляхом ретельного 
вивчення та, при необхідності, після консультації фахівця визначити, чи є додатки 
корисними в конкретному випадку. Будь-яке застосування або терапія здійснюється на 
власний ризик користувача. Ми віддаляємося від будь-яких заяв або обіцянок щодо зцілення.

Casada International GmbH 
Поле Обермайерс 3
33104 Падерборн, Німеччина 
info@casada.com | www.casada.com

Авторське право Зображення та тексти є об’єктом авторського права CASADA International GmbH і 
не можуть використовуватися без прямого підтвердження.

Авторське право © 2020 CASADA International 
GmbH. Всі права захищені.
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